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Paziente di 62 anni con diagnosi preoperatoria di fistola ret-
to-vaginale in esisti di trattamento radioterapico per carcinoma 
della cervice.

> INTERVENTO
Confezionamento di colostomia derivativa su colon discendente 
per via laparoscopica.

> VALUTAZIONE STOMIA
Stoma roseo introflesso su piano cutaneo e confezionato su plica 
cutanea, con addome cedevole, lesione L1 in TV sec. 
La Scala S.A.C.S. ™ Evolution.

Sostituzione di presidio post-operatorio con Esteem Body™ con 
Leak Defence™ Profondità 3.5mm e Punto di Tensione 50mm per 
favorire la riparazione della cute peristomale senza sovraccari-
care la giunzione-muco cutanea con convessità troppo rigide.

Background

Profondità e punti di tensione lavorano insieme per ottenere 
una tensione mirata sulla cute peristomale e sulla parete addo-
minale, la minima convessità necessaria di Esteem Body™ con 
Leak Defence™ permette la riparazione cutanea senza sovrac-
caricare la giunzione muco-cutanea.

La convessità permette alla placca di adattarsi alla conformazione 
dell’addome e di esercitare una tensione controllata attorno 
allo stoma, aiutando a far emergere maggiormente lo stoma e a 
ridurre il rischio che gli effluenti finiscano sotto la placca.

I punti di tensione distribuiscono questa la tensione in zone spe-
cifiche, favorendo l’adattamento della placca e mantenendo il 
contatto anche quando l’addome si muove, si piega o cambia 
conformazione.

La combinazione è quindi importante perché non conta soltanto 
quanto il presidio è convesso, ma dove e come viene esercitata la 
tensione.

Discussione

Scegliere la minima convessità necessaria fin dall’immediato 
post-operatorio è un principio importante: si cerca la con-
vessità sufficiente a ottenere una buona tenuta e una gestione 
efficace della stomia, evitando una tensione maggiore del 
necessario sulla cute e sui tessuti, Esteem Body™ con Leak 
Defence™ è il giusto presidio che da confort al paziente e 
sicurezza allo stomaterapista.

Conclusioni
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Parole chiave

●	 Riduzione infiltrazioni
●	 Cute peristomale integra L0 TV secondo S.A.C.S. ™ Evolution
●	 Aumento del tempo di tenuta
●	 Feedback del paziente positivo

Risultati

●	 Prevenire ulteriori infiltrazioni
●	 Stabilizzare la cute peristomale
●	 Gestire una topografia difficile

Obiettivo dell’intervento

●	 Colostomia con lesione L1 TV secondo S.A.C.S. ™ Evolution
●	 Profondità da 3.5mm
●	 Follow-up del paziente ad 1 settimana

Approccio Clinico

Riduzione delle infiltrazioni nel post-
operatorio in una paziente con stomia retratta 
grazie a Esteem Body™ con Leak Defence™
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