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Paziente donna di 70 anni, sottoposta in regime di urgenza a con-
fezionamento di stomia a causa di una stenosi neoplastica, presso 
una struttura privata accreditata.
Nel decorso post-operatorio, la paziente ha sviluppato un’infezio-
ne a livello della sede di sutura, esitata in un parziale distacco mu-
co-cutaneo. 
A circa 10 giorni dall’intervento, a seguito delle dimissioni protet-
te, la paziente è stata tempestivamente indirizzata presso l’Ambu-
latorio di Stomaterapia dell’AORN Cardarelli.
Dopo un iniziale colloquio di counseling infermieristico, è stata ese-
guita la valutazione da stomoterapista, dove evidenziavo secondo 
S.A.C.S.™ Evolution L4 in T5.

Background

> Ripristino dell’integrità cutanea: Perseguire la completa riso-
luzione della lesione peristomale, mirando al raggiungimento 
dello stato di cute integra secondo la classificazione S.A.C.S.™ 
Evolution.
> Ottimizzazione del sistema di raccolta: Selezionare il disposi-
tivo di convessità più idoneo al fine di prevenire infiltrazioni e 
garantire soprattutto la tenuta del presidio, in considerazione 
dell’elevato livello di essudato presente.
> Addestramento e supporto al caregiver.

Obiettivi dell’intervento 

L4 in T5 – Prima valutazione
Viene modificato il dispositivo precedentemente utilizzato e applicato:
● 	 Esteem Body™ con Leak Defence™ 7 mm – 10–35 mm
● 	 ESENTA™ Rimuovi Adesivo Spray
● 	 ESENTA™ Film Protettivo Spray (28ml)
● 	 ESENTA™ Stomahesive® Polvere
● 	 AQUACEL Ag Plus
● 	 ESENTA™ Stomahesive® Pasta
Si osserva un evidente miglioramento clinico, con riduzione 
dell’essudato e delle infiltrazioni e conseguente miglioramento 
della tenuta del presidio. Si ripete la medicazione ogni due giorni.

Metodo

Il caso clinico descritto evidenzia come la gestione delle complicanze peristomali 
severe richieda un approccio sinergico, capace di coniugare il trattamento avanza-
to della ferita (wound care) e l’ottimizzazione del sistema di raccolta.
La presenza iniziale di un distacco muco-cutaneo infetto, associata a una severa 
compromissione cutanea classificata come SACS L4-T5, ha imposto una strategia 
d’intervento tempestiva e stratificata. In questa complessa topografia assistenzia-
le, l’utilizzo del dispositivo Esteem Body™ 7 mm (10–35 mm) ha rappresentato il 
fulcro della stabilità meccanica. La tecnologia Leak Defence™, abbinata a una con-
vessità mirata, ha permesso di esercitare una pressione controllata in prossimità 
dello stoma, isolando i margini del distacco muco-cutaneo e impedendo alle feci 
di infiltrarsi sotto la barriera.

Discussione
La gestione tempestiva delle complicanze stomali 
è determinante per preservare l’integrità cutanea 
e la stabilità del sistema di raccolta. L’integrazione 
di wound care avanzato e protezione cutanea con 
prodotti ESENTA™ ha favorito il controllo dell’in-
fezione, la rigenerazione tessutale e il recupero 
della cute integra in circa 50 giorni. Il counseling 
infermieristico e l’addestramento del caregiver si 
sono rivelati elementi chiave per il raggiungimen-
to dell’autonomia gestionale e il ritorno alle atti-
vità quotidiane.

Conclusioni

Personalizzazione del presidio e continuità assistenziale nella 
gestione delle infiltrazioni: un caso della rete StomaLink Napoli

Al follow-up effettuato ogni due giorni, si osserva un migliora-
mento delle condizioni cliniche e minore quantità di essudato. 
La paziente riferisce minore sofferenza, riduzione del bruciore 
e maggiore sicurezza nella gestione della stomia. La condizione 
cutanea risulta migliorata.
La completa guarigione è avvenuta in circa 50 giorni. Dunque, se-
condo S.A.C.S.™ Evolution, la lesione è stata classificata in L0TV.

Risultati clinici

Il percorso assistenziale, sviluppato nell’arco di circa 7 settimane, ha evidenziato una progressiva riduzione delle infiltrazioni e della 
compromissione cutanea, fino alla loro completa risoluzione

S.A.C.S. ™ Evolution è stato utilizzato per documentare la condizione cutanea nei diversi momenti del percorso.

	 Parametro	 T0	 +2 settimana	 +4 settimane	 +7 settimane
	 Infiltrazioni 	 Presenti 	 Ridotte, ancora presenti 	 In ulteriore riduzione 	 Assenti

	 Cute peristomale	 Irritazione/lesioni	 Miglioramento	 Ulteriore miglioramento	 Integra 

	 Bruciore/sofferenza 	 Importante 	 Ridotto 	 Ulteriore riduzione 	 Risolto

	 Autonomia	 Assente	 Maggiore partecipazione	 Maggiore partecipazione	 Maggiore partecipazione
			   (con caregiver)	 (con caregiver)	 (con caregiver)

L’importanza di conoscere 
lo strumento S.A.C.S.TM Evolution
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