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Esempio: “Miglioramento della cute peristomale grazie alla routine ESENTA™ in 4 gesti di cura: caso clinico”

1. Background del paziente
Tipo di stomia
Condizione iniziale della cute
Problema prevalente (irritazione, infiltrazioni, trauma alla rimozione, output liquido…)

2. Routine ESENTA™ applicata (4 gesti)
Gesto 1 – Preparazione
Prodotti: Film protettivo, polvere
Razionale clinico
Effetto osservato
Gesto 2 – Applicazione
Prodotti: Pasta, anello
Razionale clinico
Miglioramento della vestibilità

Gesto 3 – Sicurezza
Prodotti: Diamonds®, Strisce
Razionale clinico
Riduzione perdite / pancaking / gas

Gesto 4 – Rimozione
Prodotti: Remover spray o salviette
Riduzione del trauma e protezione della cute


3. Risultati (con foto pre/post se possibile)
· miglioramento della cute
· miglior tenuta del dispositivo
· comfort del paziente
· riduzione cambi non programmati


4. Discussione
· Quale gesto ha avuto l’impatto maggiore
· Come la combinazione dei gesti ha ottimizzato la gestione


5. Conclusioni
Valore della routine ESENTA™ nel caso clinico
· sicurezza
· semplicità
· comfort
· miglioramento complessivo della qualità di vita


